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OBJETIVOS 
 
 

 

La Seguridad y la Salud en el trabajo son muy importantes, 
pero aún cobran más relevancia si en el contexto laboral se 
trabaja con niños. Los menores son dependientes de 
personas mayores por sus limitaciones, así en situaciones de 
emergencia o ante accidentes, los niños deben ser 
amparados por profesionales cualificados. Este pack de 
materiales capacita al alumno para adquirir la competencia 
práctica para el desarrollo de las actividades de Prevención 
de Riesgos Laborales en centros infantiles. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTENIDOS 
 

 

UNIDAD DIDÁCTICA 1. CONCEPTOS BÁSICOS 
SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

1. El trabajo y la salud 

2. Los riesgos profesionales 

3. Factores de riesgo 

4. Consecuencias y daños derivados del trabajo 

5. Marco normativo básico en materia de prevención de 
riesgos laborales 

6. Organismos públicos relacionados con la seguridad y 
salud en el trabajo 

UNIDAD DIDÁCTICA 2. RIESGOS GENERALES Y SU 
PREVENCIÓN 

7. Introducción 

8. Riesgos en el manejo de herramientas y equipos 

9. Riesgos en la manipulación de sistemas e instalaciones 

10. Riesgos en el almacenamiento y transporte de cargas 

11. Riesgos asociados al medio de trabajo 

12. Riesgos derivados de la carga de trabajo 

13. La protección de la seguridad y salud de los 
trabajadores 



UNIDAD DIDÁCTICA 3. ACTUACIÓN EN 
EMERGENCIAS Y EVACUACIÓN 

14. Tipos de accidentes 

15. Evaluación primaria del accidentado 

16. Primeros auxilios 

17. Socorrismo 

18. Situaciones de emergencia 

19. Planes de emergencia y evacuación 

20. Información de apoyo para la actuación de 
emergencias 

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PREVENCIÓN DE RIESGOS 
LABORALES EN CENTROS DE EDUCACIÓN 
INFANTIL 

21. Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales 
en Centros Docentes 

22. Normativa Aplicable 

23. Riesgos Docentes y medidas preventivas 

24. Riesgos derivados del trabajo en el aula 

25. Riesgos eléctricos 

26. Caídas al mismo nivel 

27. Riesgos derivados del medio ambiente 

28. Riesgos derivados de la carga de trabajo 

29. Riesgos en Laboratorios 

30. Riesgos en talleres 



31. Riesgos en cocinas 

32. Manipulación de cargas 

33. Trastornos músculo esqueléticos (TME) 

34. Mobbing (Hostigamiento Psicológico en el Trabajo) 

35. Riesgos asociados al trabajo con equipos 
informáticos 

36. Tipología de errores ergonómicos y sus 
consecuencias 

37. Transporte escolar 

UNIDAD DIDÁCTICA 5. PLAN DE AUTOPREVENCIÓN 
EN UN CENTRO DOCENTE 

38. ¿Qué es un Plan de Autoprotección? 

39. Pasos para implantar el Plan de Emergencias 

40. Instrucciones para la realización de una evacuación 
de emergencia en un centro docente 

41. Resultados del simulacro en cada centro docente 



MODALIDAD 
 

 

METODOLOGÍA  

 

Online. Se entrega el material a través de nuestra plataforma 

virtual homologada. Contará con acceso a la misma las 24 

horas al día los 365 días a la semana. 

 

http://cursosonline.workingformacion.com  

 

DURACIÓN 

 

180 horas. 

 

IMPARTIDO POR  

 

Tutor experto en la materia. Contará con apoyo a través de 

nuestra plataforma en todo momento.  

 

Al finalizar el curso se hará entrega de un 

DIPLOMA HOMOLOGADO 

 

  

http://cursosonline.workingformacion.com/
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