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OBJETIVOS

ez mas la equinoterapia adquiere importancia en las
la psicologia y psiquiatria al integrarse como apoyo
a los institutos psiquiatricos. Gracias a la

se puede ayudar a mejorar el bienestar de las
iscapacidad. Por lo que este curso de

para para conocer la anatomia del
racteristicas de la equinoterapia, el

ta se rige y la relaciéon entre




CO

MODULO 1. MONITOR DE
UNIDAD DIDACTICA 1. EL CU

Anatomia del ser humano.
El sistema nervioso.
Fisioterapia.

UNIDAD DIDACTICA 2. DIDACTICA DE LA
EQUINOTERAPIA

Discapacidad intelectual.

Discapacidad fisica.

Discapacidad sensorial.

Desarrollo psicomotor en el niio.

Psicologia social.

Problemas sociales.

Didactica de la equitacion adaptada a la discapacidad.

UNIDAD DIDACTICA 3. TERAPIA CON EQUINOTERAPIA

Historia de la equinoterapia.

Fundamentos cientificos de la equinoterapia.
Modalidades de la equinoterapia.

Usuarios que utilizan la equinoterapia.
Programas terapéuticos.

UNIDAD DIDACTICA 4. EQUITACION Y MUNDO ECUESTRE
Hipologia.

Introduccion al manejo y cuidado del caballo.
Preparacion de un programa de equinoterapia. Movimientos y



aires. Utilidad de la equinoterapia.

Tipos de ayudas. Material adaptado.

Ejercicio y trabajo del caballo en la equinoterapia.
Eleccion del caballo de terapia.

Objetivos pedagdgicos, terapéuticos y sociales.
Condiciones generales de seguridad. Primeros auxilios.

UNIDAD DIDACTICA 5. REGLAMENTO DE LA
EQUINOTERAPIA

Medidas de seguridad en equinoterapia.

Reglamento de la equinoterapia.

Legislacion del deporte en personas con discapacidad.
Legislacion de animales equinos.




METODOLOGIA
Online. Se entrega el material a e nuestra plataforma
virtual homologada. Contara con ac€eso a la misma las 24

horas al dia los 365 dias a la semana.

http://cursosonline.workingformacion.com

DURACION
300 horas.
IMPARTIDO POR

Tutor experto en la materia. Contara con apoyo a través de
nuestra plataforma en todo momento.

Al finalizar el curso se hara entrega de un
DIPLOMA HOMOLOGADO



http://cursosonline.workingformacion.com/
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