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OBJETIVOS 
 
 

 

La presente formación va dirigida a dar una cualificación 
básica de Auxiliar de Clínica de Fisioterapia a todas aquellas 
personas que deseen trabajar en clínicas de Fisioterapia 
llevando a cabo tareas auxiliares y de apoyo al 
Fisioterapeuta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CONTENIDOS 
 

 

MÓDULO I. ORGANIZACIÓN DE LOS RECURSOS 
MATERIALES EN MATERIA DE SANIDAD 
 
TEMA 1. TIPOS DE CENTROS SANITARIOS EN EL 
SISTEMA SANITARIO ESPAÑOL 
 
Introducción 
Niveles de intervención en el Sistema Nacional de Salud 
 
TEMA 2. ORGANIZACIÓN FUNCIONAL Y ORGÁNICA DE 
LOS CENTROS SANITARIOS 
 
Introducción 
Órganos de dirección de un hospital 
Órganos de dirección de un centro de salud 
 
TEMA 3. TIPOS DE DOCUMENTOS EN EL ÁMBITO 
SANITARIO 
 
Introducción 
Documentación sanitaria. La historia clínica 
Documentación administrativa 
 
TEMA 4. VÍAS DE ATENCIÓN SANITARIA AL PACIENTE 
 
Introducción 
La petición de citas 
Consulta sin cita previa 
Visita domiciliaria 
Servicio de urgencias 
Órdenes de prioridad en la atención 



 
MÓDULO II. INTRODUCCIÓN A LA FISIOTERAPIA 
 
TEMA 5. CONCEPTOS BÁSICOS: SALUD Y ATENCIÓN 
SANITARIA 
 
Concepto de salud 
Medicina comunitaria, Sistema Sanitario y atención sanitaria 
 
TEMA 6. LA FISIOTERAPIA COMO PROCESO 
 
Primer acercamiento a la fisioterapia 
El proceso fisioterapéutico 
 
TEMA 7. FUNDAMENTOS FÍSICOS Y ANATÓMICOS DE 
LA FISIOTERAPIA 
 
Fundamentos físicos del movimiento 
Fundamentos anatómicos del movimiento 
 
MÓDULO III. ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA 
 
TEMA 8. EL SISTEMA ÓSEO 
 
Morfología y fisiología ósea 
Desarrollo óseo 
Cabeza 
Columna vertebral 
Tronco 
Extremidades 
Cartílagos 
Esqueleto apendicular 
Articulaciones y movimientos 
 
TEMA 9. EL SISTEMA MUSCULAR 
 
Fisiología muscular 



Ligamentos 
Musculatura dorsal 
 
TEMA 10. ANATOMÍA REGIONAL (I) 
 
Extremidades superiores 
Extremidades inferiores 
 
TEMA 11. ANATOMÍA REGIONAL (II) 
 
El abdomen 
Tórax 
Cabeza y cuello 
 
TEMA 12. EL SISTEMA NERVIOSO 
 
El sistema nervioso 
Sistema nervioso central 
Sistema nervioso periférico 
Sistema nervioso autónomo o vegetativo 
 
TEMA 13. EL SISTEMA RESPIRATORIO 
 
Introducción 
El aparato respiratorio 
El proceso respiratorio 
 
TEMA 14. EL SISTEMA DIGESTIVO 
 
Introducción al sistema digestivo 
La boca 
La deglución 
El estómago 
El intestino 
El páncreas 
El hígado y la bilis 
Movimientos del tracto digestivo 



 
TEMA 15. EL SISTEMA CIRCULATORIO 
 
El aparato cardiovascular 
Vasos sanguíneos 
 
MÓDULO IV. LA ATENCIÓN AL PACIENTE 
 
TEMA 16. LA COMUNICACIÓN CON EL PACIENTE 
 
La comunicación como punto clave en la relación con el 
paciente en fisioterapia 
Tipos de comunicación 
Habilidades conversacionales 
Dificultades y obstáculos de la comunicación 
La comunicación a pacientes 
 
TEMA 17. HABILIDADES SOCIALES 
 
Habilidades sociales 
El trato al paciente 
 
MÓDULO V. PARTE PRÁCTICA FINAL. TRABAJO DE 
CAMPO 
 

 
  

 



MODALIDAD 
 

 

METODOLOGÍA  

 

Online. Se entrega el material a través de nuestra plataforma 

virtual homologada. Contará con acceso a la misma las 24 

horas al día los 365 días a la semana. 

 

http://cursosonline.workingformacion.com  

 

DURACIÓN 

 

200 horas 

 

IMPARTIDO POR  

 

Tutor experto en la materia. Contará con apoyo a través de 

nuestra plataforma en todo momento.  

 

Al finalizar el curso se hará entrega de un 

DIPLOMA HOMOLOGADO 

 

  

http://cursosonline.workingformacion.com/
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